
 
Ski– und Schneeschuhtouren ab Hotel im Aversertal 
Avers Juppa – hoch – weit – still – alpin  
 

Sektion Naturfreunde Oberrüti- Oberfreiamt, 5647 Oberrüti, www.nf-oberfreiamt.ch 

Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde! 
Für das traditionelle Skiweekend Ausgabe 2027, schlagen wir Euch einen Ausflug ins 
möglichst schneesichere Aversertal vor. Das Aversertal im Kanton Graubünden gilt als das 
höchstgelegene ganzjährig bewohnte Tal der Schweiz. Eingebettet in eine eindrückliche 
hochalpine Berglandschaft, bietet es ideale Voraussetzungen für Skitouren und 
Schneeschuhwanderungen. Von den kleinen, ursprünglichen Walsersiedlungen aus 
erschliessen sich zahlreiche abwechslungsreiche Routen durch verschneite Täler, über weite 
Hänge und auf aussichtsreiche Gipfel. Unser Ausgangspunkt ist das Hotel Bergalga im Weiler 
Avers-Juppa,  
 

Donnerstag, 25. bis Sonntag, 28. Februar 2027 
 
Anmeldung spätestens bis zum 31.Januar 2027  
 
Treffpunkt:   
Do. 25.2.27, 10.30 - 10.45 im Hotel  
 
Bergalga 
Hotel-Restaurant 
Rufana 
7447 Avers 
 
081 667 11 68 
www.bergalga.ch 
Postauto: Avers, Rufana 
Koordinaten: 2‘762‘500 / 1‘146‘500 
 
 
 
 
 
 
 

Das Hotel Bergalga liegt auf 2027m. Es wird 
seit 2004 von einer Genossenschaft betrieben, 
welche einen sorgsamen und nachhaltigen 
Tourismus ins Tal bringen möchte. 
 

 
Die Anreise kann mit ÖV (Sins ab 05.29, Avers Rufana an: 09.37 / geht auch eine Stunde 

später 뤳륗류륙륜륚륛) oder PW erfolgen. Reisende mit PW sollten über eine komplette Winterausrüstung 
verfügen.  
Fahrgemeinschaften können kurzfristig über den Gruppenchat gebildet werden. Die Rückreise 
erfolgt am Sonntag nach Abschluss der Tagestour. 
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Gemäss unserem Reglement ist pro Person eine Mitfahrgebühr von CHF 65.- zu entrichten 
(Distanz 185km) 

 
Teilnehmer und Kosten 
Wir haben Platz für 20 bis maximal 24 Teilnehmer (inkl. Leiter*innen) in 6 DZ mit Bad/WC, 4 
als EZ nutzbaren DZ mit geteiltem Bad/WC, sowie einem 4er Zimmer mit Bad/WC. Alle 
Zimmer ausser 1 EZ verfügen über einen Balkon. 
 
Kosten (inkl. Halbpension und Kurtaxe) 
Pro Person für drei Nächte, im EZ:   CHF 480.45 - 516.45 
Pro Person für drei Nächte, im DZ:   CHF 459.45  
Pro Person für drei Nächte, im 4er Zimmer:  CHF 429.45  
 
Für Nicht-Mitglieder des Naturfreundebundes kommt ein Zuschlag von CHF 30.- pro  
Tourentag hinzu. 
 

Tourenprogramm: 
Es werden für Skitourengänger und Schneeschuhwanderer je nach Wetter 4 Tagestouren 
angeboten. Die Tourenziele werden kurzfristig abhängig von Wetter- und 
Schneeverhältnissen, sowie Erfahrung und Kondition der Teilnehmer*innen festgelegt. Bei den 
Skitouren besteht die Möglichkeit, die Teilnehmenden bei Bedarf auf max. 2 Leistungsgruppen 
aufzuteilen. Das Leiterteam besteht aus 5 ESA zertifizierten und erfahrenen Leiter*innen. 

 
Auf beiden Seiten des Aversertals und seiner 
Seitentäler bietet sich eine Vielfalt von 
Skitouren im Schwierigkeitsbereich von L - 
WS+ an. Die Höhendifferenz wird zwischen 
600m und 1200m liegen. Die Expositionen 
sind vorwiegend Nord und Süd. Die 
Startpunkte können mit dem Postauto erreicht 
werden. 

 
 
Auch die Schneeschuhgänger werden auf ihre 
Rechnung kommen. Die vorbereiteten Touren 
liegen zwischen 150m – 700m Höhendifferenz 
bei Marschzeiten (mit Reserve) von rund 3 bis 
knapp 6 Stunden. 
 
Es ist möglich, tagesweise zwischen Ski und 
Schneeschuhen zu wechseln. 
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Sicherheit geht vor: 
Wir planen mit Reserven und behalten uns vor Touren kurzfristig abzuändern oder abzusagen. 
Dies kann auch bedeuten, dass andere Tourgengänger unterwegs sind, wir aber nicht. 
 
Voraussetzungen: 
Skitouren: Grundsätzlich sind einzelne Touren auch für Einsteigerinnen und Einsteiger 
möglich. Damit die Touren Spass machen, sollten die Teilnehmenden mindestens folgende 
Voraussetzungen mitbringen: Sicheres Fahren auf roter Piste (Tiefschneeerfahrung nicht 
zwingend notwendig), Kondition für 3 - 4 Stunden bergaufwärts Wandern. 

Schneeschuhtouren: Erste Erfahrungen im Schneeschuhlaufen sind von Vorteil. 
Trittsicherheit wird vorausgesetzt, d.h. auch Vertrauen in Abwärtspassagen und Schräglagen 
(versuchen wir zu vermeiden). Die Touren sind deutlich „lebendiger“ als man dies von offiziell 
ausgeschilderten Trails her kennt. Wir passen die Touren aber grundsätzlich den 
Teilnehmenden an. Dauer der reinen Marschzeit 3 – 5 Stunden. 
 
 
Ausrüstung: 
Skitouren: 

 Tourenskis oder Splitt-Board mit entsprechender Bindung, Harscheisen und Fellen 
 Tourenskischuhe 
 Snowboard mit Schneeschuhen für den Aufstieg 
 Helm wird empfohlen 

Schneeschuhtouren 
 Schneeschuhe mit Steighilfen und seitlich angebrachten Harscheisen 

 feste, stabile Winter- oder Bergschuhe 

 ev. Gamaschen 
 

Allgemeine Ausrüstung für alle 
 Stöcke mit grossen Tellern 

 Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS): Digitales 3-Antennengerät 
 Lawinenschaufel, Sonde (Sicherheitsausrüstung kann bei Bedarf in Sportgeschäften 

gemietet werden) 
 Rucksack mit Hüftgurt (ca. 30l) 
 Sonnen- und Skibrille, Sonnenhut, Stirnband, Mütze, Buff 
 Ski- oder Tourenhose 

 Hard-Shell Jacke (Gore-Tex) 
 Soft-Shell oder Fleece Jacke 

 darunter Mehrschichten-Prinzip; im Aufstieg wird es schnell warm 

 2 Paar Handschuhe (1x dünne, 1x dicke) 
  Lunch für 1. Tag; Thermosflasche für Tee 

 Zwischenverpflegung: z.B. Dörrobst, Nüsse, Riegel, Schokolade 

 Tourentee wird jeweils am Morgen vom Hotel bereitgestellt 
 

Es werden nur Teilnehmende mit vollständiger und funktionstüchtiger Ausrüstung 
mitgenommen. 
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Übernachtung im Hotel 

 Halbpension im Hotel 
 einfache Bekleidung für den Hotelaufenthalt 
 Hausschuhe 
 Toilettenartikel 
 ev. Badehose (Hallenbad in Andeer bei schlechtem Wetter) 

 
Ich habe zur Kenntnis genommen:  

 Versicherung ist Sache jedes Teilnehmers 
 Tourenreglement NFO, vom 15.12.2018, sowie «Reservations-, Zahlungs-, und 

Annullations-Bedingungen» NFO vom 08.11.2020, www.nf-oberfreiamt.ch 
 Abmeldungen sind (in Abweichung vom Reglement) nach dem 31.01.2027 nur 

unter Kostenfolge möglich. Der Abschluss einer Annullationskostenversicherung 
wird empfohlen. 

 
Auskunft erteilt: 
 
Markus Bider 
079 640 63 64  
markus.bider@outlook.com 

  
 


